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732504 146

€002
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Charakteristika skoly

Zakladni skola Rychvald, okres Karving, piispévkova organizace (dale jen skola) vznikla
jako pravni subjekt k 1. 1. 2003 slou¢enim plné organizované zakladni $koly na ulici Skolni a
malotiidni Skoly na ulici Petfvaldska. Pravni subjekt sdruzuje zakladni skolu, skolni druzinu a
skolni jidelnu. Komplex budov na ulici Skolni byl dan do uzivani vroce 1968, budova
na Petivaldské ulici byla zprovoznéna jiz v roce 1912. Zakladni $kola na ulici Skolni 1600 je tiplna
Skola s 1. - 9. postupnym ro¢nikem. Malotiidni expozitura na Petivaldské ulici je ur¢ena zakam 1.
- 4. ro¢niku.

Areal ZS Skolni 1600 se nachézi v centru mésta a je mozno jej rozdélit na nékolik ¢asti -
pavilon 1. stupné, pavilon 2. stupné, hlavni budovu, télocvicnu a budovu se §kolni druzinou a
jidelnou. Kmenové tiidy se nachazeji zejména v pavilonech prvniho a druhého stupné.
V poslednich letech se vsouvislosti srostoucim poctem zakii i pedagogl pfistoupilo
k reorganizaci uceben a kabinetil - k existujicim kmenovym tfidam ptibyly dalsi, které vznikly
z ueben odbornych (zruseny byl ucebny angli¢tiny, déjepisu a vytvarné vychovy, kmenovymi
tfidami se staly u¢ebny ptirodopisu, zemépisu, hudebni vychovy a multimedialni uc¢ebna). D4 se
ocekavat, ze ptiznivy popula¢ni vyvoj bude probihat i v nasledujicich letech, pocita se proto
s rozsifenim kmenovych tiixd do dalsich prostor (Skolni kuchyiiky, skolni druziny, byvalého bytu
spravce $kolniho hfiste).

V hlavnim pavilonu se krom¢ dvojice pocitacovych ucéeben cizich jazykt, odbornych
uceben zemeépisu, piirodopisu, chemie, kuchyiiky, pracovniho vyucovani, péstitelstvi a dilen
nachazeji kancelare vedeni $koly a provozni mistnosti.

ZAci, personal $koly, Domu déti a mladeze (dale DDM) i vefejnost (zejména zajmové
spolky a sdruzeni, napi. T] Banik, Slavoj a Sokol) maji pfistup do neddvno rekonstruované
télocvicny a sportovniho arealu s fotbalovym hfistém, workoutovym hfistém, hfistém s umélym
povrchem na mi¢ové hry a tenis, betonovym htistém na florbal (pfes 1éto mize slouzit i jako
draha pro RC modely, v zim¢ pak jako pfirodni kluzisté) a bézeckou drahou s umélym povrchem.

V dalsi budové se nachazi $kolni druzina s hernou a dvéma tiidami. V téchto uc¢ebnach
v dopolednich hodinach probiha vyuka tfid prvniho roc¢niku, jez zde maji kmenové ucebny.
V prvnim patie je umisténa $kolni kuchyné a jidelna, ve druhém patie se nachazeji prostory DDM.
Da se ocCekavat, ze pravé zde dojde dle finan¢nich moznosti a zaméru mésta ke st€¢hovani DDM
a upravé na dals$i uCebny, nebot’ soucasné vyuzivani odbornych uceben a skolni druziny jako
kmenovych tfid je organizacné komplikované a dalsi prostory jsou velmi zadouci.

Diky investicim se strany zfizovatele - mésta Rychvaldu, Moravskoslezského kraje i
strukturalnich fondd Evropské unie a ti¢asti $koly v tzv. Sablonach se daif modernizovat budovy i
jejich zafizeni, aktualizovat inventare pomicek a nakupovat nové potieby pro vyuku. Investuje se
do rozvoje ICT, audiovizualni techniky, sbirek i zatizeni vné $koly: realizovano bylo rozsifeni
Skolniho pozemku, postaveni skleniku a venkovnich instalaci ve formé hmyziho hoteluy,
kompostéru, apod., roku 2018 byla dokoncena rekonstrukce obou skolnich atrii, pticemz

v jednom z nich vznikla zastfesena venkovni ucebna.

Z divodu ochrany zdravi i majetku a prevence vandalismu byl na jafe 2020 zfizen
kamerovy systém se zdznamem.
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Zakladni skola Vaclav byla pied vice nez sto lety vybudovana v jedné z okrajovych ¢asti
mésta, a tak malé déti nemuseji z mista bydlisté dojizdét autobusy. Nachazeji se zde kmenové
tfidy 1. - 4. ro¢niku a skolni druzina s jednim oddélenim. Budova byla nedavno rekonstruovana,
nedlouho poté proslo modernizaci a estetizaci také détské hristé. Obédy jsou zajistovany ve
vedlejsi matefské skole.

Ob¢ pracovisté se pomérné casto a uspeéSné prezentuji popularizacnimi akcemi pro
vetejnost (bude o nich pojednano dale).

Dle aktudlni ziizovaci listiny ze dne 20. 9. 2009 skola poskytuje zakladni vzdélavani
a zaroven specialn¢ pedagogickou péci zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pfi
integraci v bé&znych ttidach, skolni stravovani a zavodni stravovani pro zaméstnance skoly a
provozuje $kolské zatizeni pro zajmové vzdélavani - tii oddéleni skolni druziny. Kromé hlavni
¢innosti provozuje $kola dopliikovou ¢innost, a to prondjem nebytovych prostor (télocvi¢na,
bufet).

Nasi $kolu v soucasné dobé navstévuje 523 zakd (za pét let se pocet zvysil téméf o
stovku). Jedna se o déti ze vSech oblasti mésta Rychvald, eventualné z okrajovych c¢asti
sousednich obci i vzdalengjsich lokalit (Ostrava). Z toho divodu je charakteristika déti velmi
z kolonie Vaclav nebo rodinnych domii na periferii. D&ti, které bydli v méstské ¢asti Vaclav a okoli,
navitévuji od 1. do 4. t¥idy vétsinou zdejsi expozituru, od 5. roéniku prechazeji na ZS Skolni.

Dlouholeté zkusenosti mame sintegraci zakd sSPU, v poslednich letech i se zaky
s mentdlnim postizenim ¢i autismem. Kazdy ztéchto zaki ma na zakladé¢ diagnozy
z pedagogicko-psychologické poradny (dale PPP) ¢i Specidlné pedagogického centra (dale SPC)
zpracovan vlastni individualni plan (event. plan reedukace), ktery je pravidelné¢ doplinovan a
aktualizovan.

Nas skolni vzdélavaci program, jenz je aplikovan od roku 2007 a pribézné aktualizovan,
jsme pojmenovali PRILIV. Nazev vznikl ze slov PRIRODA, LIDE, VEDA a vyjadiuje tak i zaméfeni
nasi skoly:

e environmentalni vychova (vztah k pfirod¢ a Zivotnimu prosttedi)
e osobnostni a socialni vychova (postoje ke spole¢nosti a kultufe, ke zdravi)
e prace s vypocetni a komunikacni technikou (vyuziti ve vS§ech vzdélavacich oborech)

Pedagogicky sbor na sidlistni Skole tvofi feditel, zastupce feditele a 34 uciteld, 4
vychovatelky a 6 pedagogickych asistentek. Na expozitufe Vaclav jsou pfitomny tii ucitelky a
vychovatelka $kolni druziny. Pocet ucitelti a pedagogickych asistentd se podle potfeby $koly méni
a v posledni dobé bylo nutné jej znacné navysit. UCitelé (zejména tiidni) pomahaji metodikiim
prevence, vychovné poradkyni i skolni psycholoZce pfifeseni problému spojenych s rizikovymi
projevy chovani ve skole, pfi jednanich s rodiéi, s Zaky a organizacemi, umoziuji realizaci akci
zaméfenych na minimalni prevenci, podileji se i na doladéni §kolni preventivni strategie.

Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiovana prevence byla provadéna komplexné,
tj. ve vSech oblastech, jichz se dotyka: oblasti zdravého zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni
a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity), oblasti spolecenskovédni (komunikace, socialni
dovednosti a kompetence), oblasti ptirodovédné (biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie), oblasti
rodinné a ob¢anské vychovy a oblasti socialné-pravni.
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Ttidni ucitelé spolupracuji se $kolnimi metodiky prevence na zachycovani varovnych
signald, podileji se na realizaci preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaht ve
tfidach, motivuji k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem, a
dbaji na jejich disledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve tfid€); podporuji rozvoj zadoucich socialnich interakci mezi zaky ttidy,
zprostifedkovavaji komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a jsou garanty spoluprace
Skoly se zdkonnymi zastupci zak tiidy, ziskavaji a udrzuji si ptehled o osobnostnich
zvlastnostech zaku a o jejich rodinném zazemi.

Sociadlni zazemi Zaka a jejich rodi¢u se zlepSuje, stale vSak neni v nékterych piipadech
piilis dobré. Nezanedbatelnou ¢astrodict tvoii nezameéstnani. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
vétsinou o obyvatele se zakladnim nebo stfednim vzdélanim bez maturity, je pro né obtiznéjsi
najit praci, coz se mize v souvislosti s koronavirovou krizi dale prohloubit. Ob¢as se potykame
s finanénimi problémy rodic¢a (napft. se déti nemohou tcastnit placenych akci).

Zpusoby, kterymi sledujeme situaci a potteby skoly, jsou ankety, dotazniky, pozorovani
a srovnavani s ostatnimi skolami. Velmi nam pomohlo zapojeni do programu Moravskoslezského
kraje vroce 2019, spocivajici v sejmuti dotazniki VRCHA (vyzkum rizikového chovani), SIDS
(vyzkum impulzivity Zaki) a hrani pocitacovych her.

Ukoly primarni prevence na ZS Rychvald

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby program primarni prevence rizikovych
projevu chovani a byl zpracovan v souladu s metodickymi dokumenty Ministerstva $kolstvi,
mladeze a télovycovy.

Typy primarni prevence ve §kolnim prostiedi

Zakladem primarni prevence rizikového chovani u zaku je vychova k ptredchazeni a
minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socialniho chovani, rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci osobnosti,
a to zvlasté v nize uvedenych oblastech:

= agrese, S$ikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie,

= zaskolactvi,

= zavislostni chovani, uzivani v§ech navykovych latek, netolismus, gambling,

= rizikové sporty a rizikové chovani v dopravg,

» spektrum poruch pifijmu potravy,

= negativni pisobeni sekt,

* rizikové sexudlni chovani, aj.

Cilem pfitom je zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, poptipadé co

nejvice omezit Skody pusobené jejich vyskytem mezi zaky. V neposledni fad¢ je nezbytné i
rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v ptipadech:

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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domaciho nasili,

tyrani a zneuzivani déti (syndrom CAN), véetné komeréniho sexualniho zneuzivani,
ohroZovani mravni vychovy mladeze,

poruch pfijmu potravy, aj.

Hlavnim cilem primarni prevence je pfedchazeni rizikovym projeviim chovani (dale jen
RPCH). Strategie zahrnuje i situace, kdy je nutné vyuzit zasad vcasné intervence a dodrZzovat
spoleéné¢ dohodnuté postupy. Jsou zpracovany a ktéto Strategii pfilozeny krizové plany
pro jednotlivé situace, kde je napsano KDO se véci zabyva, CO bude ¢inéno a JAK.

Cilovou skupinou pfitom jsou nejcastéji zaci, ale nezfidka také rodice, kolegové i Sirsi
vefejnost.

A) Nespecificka primarni prevence

Spadaji sem veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl, pozitivni socidlni chovani
prostiednictvim smysluplného vyuzivani a organizace volného casu - napiiklad zajmové,
sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou kdodrzovani zadoucich
spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

B) Specificka primdrni prevence
Aktivity a programy, které jsou zaméfeny konkrétné a cilené na ptredchazeni a omezovani

vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka. Jedna se o:

1. vSeobecnou prevenci, jez se zaméctuje na Sirsi populaci, aniz by byl dfive zjistovan
rozsah problému nebo rizika a

2. selektivni prevenci, jez je koncentrovana na zaky, u nichz Ize pifedpokladat zvySenou
hrozbu rizikového chovani.

C) Indikovana prevence

Je sméfovana na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych
faktort v oblasti chovani, problematickych vztaht v roding, ve $kole nebo s vrstevniky.

Persondlni zajisténi a kompetence ¢lenii SPP ZS Rychvald

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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K sluzbam Kklientt z fad zaku, rodi¢t i pedagogického sboru je tym pracovniki $kolniho
poradenského pracovisté (dale SPP) v nasledujicim sloZent:

Vedeni $koly - Ing. Mgr. Daniel Ciganek (feditel skoly), Mgr. Tatana Granzerova (statutarni
zastupkyné feditele), Mgr. Veronika Sramkova (zastupkyné feditele), Jitka Valentova (vedouci
expozitury Vaclav)

Skolni metodikové prevence - Mgr. Marie Rymanova (pro 1. stupeii), Mgr. Toméas Hanousek
(pro 2. stupen), Martina Jaglatova (expozitura Vaclav)

Hlavni ¢innosti metodiki prevence:

v/ prevence nasili a Sikanovani mezi zaky,

v/ prace se socialnim klimatem, atmosférou ttid, skoly,

v vytvareni dobré skolni atmosféry, rozvijeni vzajemné pozitivnich vztahli mezi détmi

v spoluprace s odbornymi pracovniky (etopedové, psychologové, Policie CR),

v preventivni diagnostika zakovskych kolektivli, vychova k toleranci v podminkach
multikulturni spole¢nosti,

v/ prevence urazl, vychova ke zdravi, zdravy Zzivotni styl, bezpe¢ného provozovani

sportovnich a hernich aktivit,
v/ dopravni vychova - BESIP, prevence,
v/ ochrana dusevniho vlastnictvi a autorskych prav,
v/ vychova k udrzitelnému rozvoji, aj.

Vychovny poradce - Mgr. Jifina Dofkova
Hlavni ¢innosti vychovného poradce:

Poradenské ¢innosti:

v/ poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci cesté zaku

v/ spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC),

v vyhledavani a orientaéni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a ptiprava navrhi na dalsi péci o tyto zaky,

v zajistovani nebo zprostiedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb (vstupni
a prubézné),

v/ piiprava podminek pro integraci zaki se zdravotnim postizenim ve §kole,

Metodické a informac¢ni ¢innosti:

v/ zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence,

v/ metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly,

v predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se
speciadlnimi vzdélavacimi potiebami pedagogickym pracovnikiim skoly,

v shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci dalsich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaju,

v vedeni pisemnych zaznamii umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatfeni.
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Skolni specialni pedagog - Mgr. Markéta VIckova
Hlavni ¢innosti specialniho pedagoga:

v Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych
poradenskych sluzeb ve §kole, véetné programu primarni prevence.
v Komunikuje s vedenim $koly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

Diagnostika a depistaz

v/ Spoluprace pfti zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani dle potfeb a moznosti skoly
a Skolniho poradenského pracoviste.

v Vyhledavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zafazeni do vhodného
preventivniho (stimula¢niho) ¢i interven¢niho programu.

v Vyhledavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do specialné
pedagogické péce.

v Vytyc€eni hlavnich problémi zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci §koly
amimo ni (druh, rozsah, frekvence, trvani intervenénich ¢innosti).

v Diagnostika specidlnich vzdélavacich potieb (shromazd’ovani tdajiu o zakovi, véetné
anamnézy rodinné a osobni), specidlné pedagogicka intervence ve skolnim prostiedi,
specidln¢é pedagogicka diagnostika predpokladl pro ¢teni, psani, po¢itani, predpokladi
rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych tidaji a jejich vyhodnoceni.

v Specidlné pedagogicka diagnostika pfi vychovnych problémech (etopedicka), stanoveni
intervencniho piistupu v rdmci $koly i mimo ni, dle potfeb, moznosti a profilace skoly.

v Screening, ankety, dotazniky ve skole tykajici se specidlnich vzdélavacich potieb a
rizika vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

Konzultacni, poradenské a intervencéni prace

v Intervenéni podpora pfi realizaci planu pedagogické podpory

v Dlouhodobad i kratkodoba individudlni specidlné pedagogickd péce za ucelem
napliovani podpirnych opatieni pro zaky, specidln¢ pedagogické vzdélavaci ¢innosti,
reedukacni, kompenzacéni a stimula¢ni ¢innosti, se Zdkem s rizikem vzniku specialnich
vzdélavacich potreb (vzdélavaci ¢innosti, stimula¢ni ¢innosti).

v Dlouhodoba i kratkodoba specidlné pedagogicka péce o skupiny zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (specidlné pedagogické vzdélavaci cinnosti, reedukacni,
kompenzacéni a stimulacni), se skupinami zakG s rizikem vzniku specialnich
vzdélavacich potreb (vzdélavaci ¢innosti, stimulaéni ¢innosti).

v/ Participace na vytvofeni individualniho vzdélavaciho planu u zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo planu pedagogické podpory u zakt s rizikem vzniku
specidlnich vzdélavacich potieb (v kooperaci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného
predmétu, s vedenim S$koly, se zdkonnymi zastupci zdka, se zakem a s ostatnimi
partnery podpirného tymu uvnitt i vné skoly).

v Preventivni intervenéni programy v oblasti $kolntho netdspéchu/vychovnych problémi
s uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych ptistupa.

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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v/ Participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci drahy Zzaka, individualni
provazeni zaka.

v Upravy skolniho prosttedi, zajisténi specialnich pomticek a didaktickych materialt.

v/ Individualni konzultace pro rodice, zabezpeceni pribézné komunikace a kontakti s
rodici zaka/zakonnymi zastupci.

v Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich
potteba a rizika vzniku specialn¢ vzd¢lavacich potieb.

v Specidlné pedagogické piistupy pfi feSeni multikulturni problematiky ve $kolnim
prostiedi.

v Konzultace s pracovniky $kolskych a dalSich poradenskych zafizeni.

Metodické, koordinac¢ni a vzdélavaci ¢innosti

v/ Priprava a pribézna tprava podminek pro vzd¢lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ve Skole - koordinace specialné¢ pedagogickych poradenskych sluzeb ve
skole.

v/ Metodicka pomoc tfidnim ucitelim pii vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzd¢lavacich potieb.

v Metodické ¢innosti pro dalsi pedagogické pracovniky skoly - specifika vyuky a forem
prace se zaky - jejich zavadéni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich pomtcek a
didaktickych materialt.

v Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzd¢lavacich

potieb a rizika jejich vzniku.

Kooperace s pedagogickymi pracovniky skoly zajist'ujicimi poradenské sluzby.

Kooperace se §kolskymi poradenskymi zafizenimi a s dal§imi institucemi a odbornymi

pracovniky ve prospéch zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem

AN

vzniku specialnich vzdélavacich potieb.
v/ Participace na vytvareni Skolnich vzdé¢lavacich programi, individualnich vzdélavacich
pland, plant pedagogické podpory s cilem rozsiteni sluzeb a zkvalitnéni péce o skupiny
zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specidlnich
vzdélavacich potfteb.
Koordinace a metodické vedeni asistentd pedagoga ve §kole.

SN

Besedy a osvéta (zejména zakonnym zastupcdim).

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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Legislativni vychodiska pro realizaci preventivni strategie

A. Zakony a vyhlasky
e Zakon &.40/2009 Sb., Trestni zakonik

Zakon ¢. 65/2017 Sb. Zakon o ochrané zdravi pied $kodlivymi uéinky navykovych
latek

Z4kon 89/2012/ Sb. Ob&ansky zakonik - zejm. Cast druha - Rodinné pravo

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sh. o navykovych latkach

a o zméné nékterych dalsich zakoni, v platném znéni

ZAakon ¢. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach

Novela zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu dstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve §kolskych zarizenich, z roku
2012 (8.333/2012).

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (G¢innost od 1. ledna 2007)

Zakon ¢ 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a soudnictvi ve
vécech mladeze (zadkon o soudnictvi ve vécech mladeze)

Zakon ¢&. 250/2016 Sb. Zakon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zakon ¢. 251/2016 Sb. Zakon o nékterych piestupcich

Novela zakona 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, provedena ziakonem
¢.401/2012 Sb. o provedeni nékterych ustanoveni zdkona o socialné - pravni ochrané
déti

Zakon 561/2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

Vyhlagka 256/2012 Sb., kterou se méni vyhla§ka & 48/2005 Sb. - o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky ve znéni vyhlasky

¢.454/2006 Sb.

Vyhlaska 197/2016 Sb., kterou se meéni yyhladska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich predpist, a nékteré dalsi vyhlasky

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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e Vyhlaska ¢ 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce.

Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy
a ochranné vychovy ve §kolskych zafizenich

B. Metodické pokyny MSMT

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skoldch a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

e Spoluprace piedskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pii

Setfovani kriminali éti mladez kriminali dtech amladezi pachané

Cj.: 25884/2003-24

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(Cj.: 14 423/99-22)

° \% A
prevenci a postihu zaskolactvi léj.: 10194/2002-14)

e Metodicky pokyn Kk zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaka a studentd ve

Skolach a skolskych zatizenich ziizovanych MSMT (&.: 37 014/2005-25)

C. Metodicka doporuceni (stav ke dni 10. iinora 2022)

e Metodické doporuceni k bezpecnosti déti, zakli a studenti ve Skolach a Skolskych
zaf{zenich - Minimaln{ standard bezpec¢nosti (Dokument MSMT &.j.1981/2015-1)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)- Uvodni &ast + piflohy:

1. Navykové latky

2. Rizikové chovani v dopravé

3. p hy D]

4. Alkohol

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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5. Syndrom CAN
6. Skolni Sikana
7. Kybersikana
8. Homofobie

9. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10. Vandalismus

11. Zaskolactvi

12. Kradeze

13. Tabak a nikotin (aktualizace 2022)

14. Krizové situace spojené s nasilim

15. Netolismus

16. Sebeposkozovani

17. Nova ndbozenska hnuti
18. Rizikové sexualni chovani
19. Piislusnost k subkulturam
20. Domdci nésili

21. Hazardni hrani

22. Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tvkajicich se zaku s PA
ve Skolach a Skolskych zatizenich

e Metodické doporuceni pro poskytovani sluzeb $kolskych poradenskych zatizeni zakim s
nedostatec¢nou znalosti vyuéovaciho jazyka (a z odlisného kulturniho prosttedi)

D. Strategie

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladdeze na obdobi

2019-2027
e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zdvislostnim chovanim
2019-2027

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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e Strategie prevence kriminality na léta 2016 - 2020
e Strategie primdrni prevence rizikového chovani u déti a mlddeze v Moravskoslezském
kraji na obdobi 2019-2027

Potrebnost strategie

Obecnou prioritou preventivniho programu je a nadale bude zlepSeni situace v oblasti
vyskytu projevt rizikového chovani zaki ve Skole i spolec¢nosti vibec. Vedeni ke zdravému
zplusobu zivota by mélo byt integralni soucasti edukace déti a mladeze na trovni predméti i
vzdélavani jako celku. Skola pomaha dostupnymi prostiedky a metodami rodi¢im v zadoucim
vSeobecném rozvoji ditéte. Vedle rodiny a $koly jsou zapojeny také dalsi organy a slozky, které se
zabyvaji pravni ochranou déti.

Za problémy v oblasti primarni prevence u déti a mladeze jsou povazovany:

x  vysoka spolecenska tolerance k legalnim drogam, jejich snadna dostupnost,

x nedostate¢na ochrana déti pfed alkoholem a pasivni koufeni v rodiné a na vefejnosti,
x  liberalizace drogové politiky,

nespravné uzivani a naduzivani informacni a komunika¢ni techniky,

X

podceniovani primarni prevence,

X X

prevence vazana na $kolu, po skonceni vyuc¢ovani nemoznost postihu,

X

nekontrolovatelnost zakuy,
x absence prevence a pozitivnich vzorua v rodinach.

Cile strategie
Vseobecné cile

cilena podpora zdravého zivotniho stylu,

rozvoj pozitivniho klimatu skoly a ttid,

zvySovani odolnosti viici RPCH,

snizeni vyskytu RPCH, popiipad¢ jeho oddaleni do vyssiho véku zakd,
podpora kompetenci a vzdélavani pedagogt v oblasti prevence,
rozvoj spoluprace a povédomi rodici zaka,

v€asna intervence v piipadech vyskytu RPCH

Kratkodobé cile

e dohodnout se na pevné danych intervalech pracovnich schtizek c¢lend $kolniho
poradenského pracoviste,
vytvareni souboru ovéfenych aktivit pro praci se tfidnimi kolektivy,
pofizeni pomicek a informacnich zdroju (literatura, weby, papirenské potieby, losovatka,
apod.),

e pribézna aktualizace fyzickeé i elektronické informacni nasténky,

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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e zafidit, aby metodik prevence, pokud to situace umozni, nebyl tfidnim ucitelem a s tim

souvisejici

vetsi zapojeni metodikd prevence do Cinnosti se tfidnimi kolektivy (naptiklad v ramci
vyudovacich hodin predméti Vychova ¢lovéka a Clovék a svét prace, popifpadé
intenzivnéjsi metodickd pomoc koleglim),

organizace projektovych dnu (tfidni, celoskolni),

projektovy den Ochrana Skoldka za mimofaddnych udalosti - spoluprace se slozkami
integrovaného zachranného systému,

snimani dotaznikii zaméfenych na aktualni zalezitosti tiid,

sociogramy v problémovych tfidach,

sejmuti dotazniki na spokojenost zaki i ucitell se stravovanim ve skolni jidelné,
vytipovani jedinch s problematickymi vztahy a prace snimi, vzdjemnd intenzivngjsi
spoluprace s vychovnou poradkyni a $kolni psycholozkou,

konkrétni forma ocenéni pozitivnich projevu zaku (spoluprace s Klubem Mozek),
vytvoreni nabidky seminatu ¢i kurzd pro zaky, ucitele i vefejnost - spoluprace s externimi
subjekty,

pravidelny systém dotazovani se na efektivitu téchto akci, spokojenost snimi, zmén
postoji,

organizace neformdlnich setkani pedagogi mezi sebou - napt. posezeni pfed Vanocemi,
pred koncem $kolnfho roku apod.,

anketa pro rodice s cilem zjistit, o jaké informace a problémy se nejvice zajimaj,

na zaklad¢ ankety uskutecnit prfednasku pro rodice, zvolit takovy zplsob organizace,
ktery zajisti co nejvyssi ucast,

spoluprace na volnocasovych akcich Spolku rodi¢ti, mimoskolni propagacni akce (Chemie
a dalsi prirodni védy na Slezskoostravském hradg...),

vytvoreni nabidky spole¢nych akci pro rodice, déti a ucitele,

doplnit knihovnu pro pedagogické pracovniky,

na pracovni poradé seznamit pedagogy s krizovymi plany.

Stirednédobé cile

prohloubeni spoluprace s tfidnimi uciteli s cilem efektivnéjsi cinnosti s kolektivy,
podchycovani rizikovych projevi a forem chovani; nacvik odmitani, vyhledavani pomoci
- odbourani strachu, obav hovofit o problémech s (tfidnim) ucitelem, se $kolnim
metodikem prevence, vychovnym poradcem ¢i $kolnim psychologem,

zlepSovat komunikaci a kooperaci ve tfidach; rozvijet pozitivni vztahy mezi détmi;
odbouravat socialni a rasovou nesnasenlivost - seznamovat s jinymi kulturami, vzajemny
respekt a tolerance; multikulturnost,

zlepSovani komunikace zadk-ucitel a zakli mezi sebou realizaci vyuky komunika¢nich
a socialnich dovednosti,

prabézna revize dokumentace SMP, VP, sledovani zmén a aktualizaci (weby MSMT, MSK,
komunikace s okresni metodi¢kou prevence v PPP),

seznamit zaky s problematikou rizikovych projevii a forem chovani (vhodnymi metodami
prfiméfenymi vékovym zvlastnostem déti); jejich dopad na zdravi ¢loveéka,

BESIP - pfedchazeni raziim, nehodam; dité - tcastnik silni¢niho provozu,
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e podpora aktivit organizovanych détmi, vyuzivani jejich napadu (spoluprace s Klubem
Mozek),

e zapojeni déti do vyzdoby S$koly, Saten, tfid (dokumentace détskych praci na panelech

v budov¢ skoly, vestibulu, pavilonu 1. stupné, §D),

prabézné zjistovani klimatu tfid a vytipovani zaka s problematickymi vztahy,

organizace prace s zaky, ktefi maji problematické vztahy, formy konkrétni pomoci,

ocefiovani pozitivnich projevi zaki (spoluprace s M&U Rychvald),

podporovat zakovsky klub Mozek (feSeni aktualnich problémi zaku),

vydavani ¢asopisi Skolak, Rychvald’acek a Zrcadlo,

vytvareni navyku vyuziti volného ¢asu, volba dobrého kamarada, nebezpec¢i §patné party

(nejen ve skolni druzing),

e nabizet détem zajmové krouzky, doporuceni zajmového krouzku rodicim - dle zaméteni

a zajmu zaka (ve vyucovacich predmétech i mimo né¢ - spoluprace s DDM), organizace
letnich tiaboru,

e moznost vdomluvenych ¢asech navstévovat pocitacovou ucebnu Skoly v odpolednich
hodinach a vyuzivat pomoci vyucujicich pii pfipravé na vyuc¢ovani (douc¢ovani, Moodle),

e uchovani ¢i pfipomenuti lidovych tradic (Advent, Mikulas, paleni ¢arodéjnic, Lampionovy
pravod, Dusicky, atd.),
vyuzivani viceiéelového sportovisté a workoutového hiisté (exhibice, turnaje),
spoluprace srodi¢i - pribézné je informovat, nabidnout odbornou pomoc, uzka
oboustrannd spoluprace rodi¢-ucitel; pofrddani prednasek pro rodice (v piipadé¢ zajmu)

e organizace spole¢nych akci pro rodice a zaky,
e zlepsovani vztahli mezi pedagogy organizaci neformalnich setkani (teambuilding),
e organizace neformdlnich setkani tiidniho ucitele a tfidy (odpoledni akce),
e zavéry SPS zafadit do §kolniho vzdélavaciho programu.
Dlouhodobé cile

vychova zakl ke zdravému a aktivnimu zZivotnimu stylu (pozitivni postoje),

vytvareni pozitivniho socialniho klimatu tfidy - vytvareni podminek pro sdilnost, divéru;
zaclenovani do skupiny vrstevniki; vytvoreni atmosféry pohody a klidu bez strachu a
nejistoty; podporovat zdravé sebevédomi a sebedivéru déti.

Zdroje pro naplnéni cili primarni prevence

Skola by méla, tak jako dosud, vyuzivat dva mozné zdroje pro naplnéni cilii vieobecné
i indikované prevence:

1.) Interni (vlastni) zdroje, tedy preventivni aktivity naplanované ve $kolnim preventivnim
programu a realizované skolnimi metodiky prevence, ¢leny skolniho poradenského pracovisté a
tiidnimi uciteli. Téchto preventivnich aktivit se Ucastni Zaci, ucitelé, vedeni Skoly i vefejnost,
pficemz muze byt (a v ptipadé potfeby v minulosti bylo) uzito sluzeb a poradenstvi okresniho
Skolniho metodika prevence v poradné (Mgr. Skiizalové). Vyhodou nasi skoly je vysoky pocet
tiidnickych hodin na druhém stupni (jedna hodina tydné v ramci predméti Vychova cloveka,

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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respektive Clovék a svét prace), které se jevi jako dlouhodobé vhodné pro preventivni ptisobeni
na zaky.

2.) Zdroje externi, kterymi jsou ruzna nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez nebo dalsi
organizace zabyvajici se prevenci rizikovych aktivit a nabizejici programy zameétené na tyto
aktivity, ale i na osobnostni rozvoj adolescenti. Ze subjektd, jejichz sluzeb vyuzivame, uvadim pro
piiklad Centrum pro rodinu, e-Bezpedi, Renarkon, o.p.s., ou i statni policii, Cesky erveny kiiz a
dalsi. Jako velmi uzite¢na ukazala se byt uicast metodikli prevence na krajskych konferencich v
Malenovicich, proto véiime, Ze bude mozné vydavat se na n¢ i v pfistich letech.

Preventivni aktivity
Realizace aktivit pro jednotlivé cilové skupiny probiha ve vyuce, popfipadé¢ i mimo
vyucovani a prostor $koly, a to s ohledem na dosazenou uroven rozumovych schopnosti déti.
Pro cilovou skupinu 1 - Zdci

a) Informacni aktivity
voleny umérné veéku zaka,

e seznameni se s oblasti zdravého zivotniho stylu, rizikovymi projevy chovani,
e srostoucim vékem déti budou informace slozitéjsi a specifictéjsi.
e Formy: pfedavani informaci, osvéta, besedy, ...

b) Aktivity pisobici na postoje zaki ke zdravému zivotnimu stylu a k rizikovému chovani
voleny s ohledem na vék a rozumové schopnosti zakd,

e spolecné vytvareni pravidel chovani - pisobeni na volni procesy,
e pusobeni na emociondlni slozku s ndvaznosti na dalsi aktivity,
e formy: adaptacni a prozitkové programy, socidlni hry (metody zavadéné piimo ve

vyucovacim procesu), $kolni vylety, kulturni a télovychovné akce, aktivity mimo
vyucovani (nocovani ve §kole, navstéva kina, divadla ¢i filharmonie, plavani, ...)
c) Poradenstvi zakim

e pedagogové (osobni konzultace, tfidnické hodiny),

e metodikové prevence (osobni konzultace, konzultacni hodiny, elektronicka
schranka duveéry, zprosttedkovani pomoci),

e interni odbornici skoly - vychovny poradce, $kolni psycholog (osobni konzultace,
konzulta¢ni hodiny),

e externi odbornici - PPP a OSPOD Bohumin, klinicky psycholog (Mgr. Martina
Pastuchova - Dolni Lutyné¢).

Realizace primdrni prevence ve vyuce — oéekdvané vystupy

1. - 3. roénik - 7Zak

v/ rozlisi vhodné a nevhodné chovani,
v respektuje pravidla spoluprace a komunikace mezi zaky a uciteli,

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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rozezna smysl slov osobni bezpeci, ohrozen,

vyhleda pomoc v piipadé¢ osobniho nebezpeci nebo ohrozeni cizi osobou,
pojmenuje zdravotni rizika spojena s koutenim, pitim alkoholu,

vyjadii pojem zavislost,

dokaze uplatnit jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek,

uvédomuje si nebezpeci Sikanovani a tyrani,
vyjmenuje zdkladni lidské potteby zdravého zivotniho stylu

4., - 5. roénik - zak

SSSXSXSXSXKXKX

ma povédomi o zdravi jako lidské hodnoté,

osvojuje si samostatné a zamérné zdravy Zivotni styl,

je si védom rizik spojenych s uzivanim navykovych latek,

predvede zptisoby odmitani navykovych latek ve styku se svymi vrstevniky,

uvédomuje si nebezpedi netolismu,

popise rizikové formy chovani,

rozpozna projevy lidské nesnasenlivosti a aktivné proti nim vystupuje,

vyhleda kontakty instituci, jez pomohou v ptipadé poskozovani nebo ohrozeni jeho pray,
akceptuje pravidla spoluprace v kolektivu a fidi se jimi

6. - 9. ro¢nik - 7ak

SSSXSXSXSKKXK<«

SN«

AN

AN NN

je si védom vyznamu harmonickych vztaht pro zdravy zivotn{ styl a zdravi,

akceptuje odlisné nazory, zptisoby chovani a mysleni,

respektuje kulturni odli$nosti, nazory, chovani a mysleni lidi,

uplatiiuje vhodné zptisoby feSeni konfliktd, snazi se o feseni nenasilnym zptisobem,

uziva vhodnych zptisobt chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,

akceptuje a dodrzuje pravidla souziti mezi spoluzaky,

seznamuje se s dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu deéti,
poznava ¢innost dilezitych organd pravni ochrany obc¢and,

uvédomuje si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za piipadné
protipravni ¢iny,

chape vyznam zdravi fyzické, duchovni i socidlni podstaty,

dokaze rozlisit vhodné zdravotni navyky od nevhodnych,

je si védom pozitivnich vlivli aktivniho Zivotniho stylu, relaxace, dusevni hygieny,

vi, Ze zneuziti ditéte je trestné,

zna zpusoby pomoci lidem v ohrozeni,

je schopen samostatné a aktivné nalézt pomoc v krizovych zivotnich situacich,

diskutuje o rizicich zneuzivani navykovych latek, orientuje se v pfislusné trestné pravni
problematice,

aplikuje zadouci modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani) a osvojuje si spravné rozhodovani v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozeni,
rozpozna manipulativni reklamu a (dez)informace,

zna pojem ndbozenska sekta a s ni spojena rizika,

ma povédomi o rizicich internetu a elektronické komunikace

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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Pro cilovou skupinu 2 - pedagogové (ostatni zaméstnanci)

a) Informacdni aktivity
e poskytovani aktudlnich informaci z oblasti prevence, které pedagogové mohou
vyuzit ve své praxi,
e formy: kazdodenni komunikace mezi pedagogy, pravidelné porady, informace
(i pro ostatni zaméstnance) od vedeni $koly, SMP, VP, SP.., DVPP v oblasti
prevence - kratkodobé formou tzv. sboroven ¢i kurzi v ramci Sablon.

b) Pisobeni na postoje a dovednosti pedagogu
e Kklima skoly, spolecné aktivity, prace na spolecnych tématech a pravidlech,
e formy: DVPP - dlouhodobé (teambuilding, prozitkové programy, programy
v ramci Sablon yer)

c) Poradenstvi pro pedagogy
e interni: vedeni, SMP, VP, SP,
e externi: veskeré kontakty (viz nasledujici oddil)

Pro cilovou skupinu 3 - rodice

a) Informacni aktivity
e pedagogové informuji individudlné (napf. konzultace, individualni tfidni
schiizky), skupinové (napf. tfidni schiizky, besedy a dalsi akce $koly),
e skola jako instituce informuje nasténkami, letaky, brozurami, webovymi
strankami, e-mailem, ...

b) Pisobeni na postoje rodi¢i k RPCH
e velmi slozité,
e vzajemna komunikace, poskytovani zpétné vazby,
e zapojovanim do aktivit spiSe v nespecifické prevenci: ptiprava akci Skoly
(besidky, Drakiady), ...

c) Poradenstvi rodi¢im
e interni: pedagogové - konzultace, zprostredkovani pomoci, ...
e externé: odbornici z oblasti Skolstvi (PPP, SVP), zdravotnictvi pediatrie, klinicka
psychologie, socidlni - OSPOD (Organ socialné - pravni ochrany déti), NNO
(Nestatni neziskové organizace) - obéti trestnych ¢inli, domdci nasili, drogy,
poruchy pifjmu potravy, pravni - PCR (Policie CR), SZ (Statni zastupitelstvi), PMS
(Probacni a media¢ni sluzba), NPC (Narodni protidrogova centrala), ...

Zpisob hodnoceni efektivity

e kdy: SPS - po ukonéeni platnosti strategie (detailn& ve §kolnim roce 2024/25)
SPS - ro¢né (stru¢ng)
PP - Zavérecna zprava o MPP (ro¢ng)

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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e jak: Evidence a evaluace, zpétna vazba, dotaznikova Setient,
vyskyt RPCH - statistiky, dotazniky, spokojenost

e kdo: skolni metodikové prevence

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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Diulezité kontakty a odkazy

Adresar - sit’ poradenskych pracovist’

Instituce Pracovnik Telefon E-mail
Mgr. Andrea Mat¢jkova .
595 622 337 drea.matejk k.
Metodikové (Krajsky metodik prevence) andrematelkova@mskec
revence Mgr. Michaela Skiizalova
prev &t IC, acla S, rizajova 597 582 371 | skrizalova@pppkarvina.cz
(okresni metodik prevence v PPP)
Mgr. Lucie Klvacova
596 092 139 | klvacova.lucie@mubo.cz
(metodik pro socidlné-pravni ochranu déti)
OSPOD Barbora Pensimusovj, DiS.
. , " L 596 092 270 | pensimusovabarbora@mubo.cz
Bohumin (kurator pro déti a mladez)
Bc. Iva W 4
¢ \’/a ronovva. L. 596 092 142 | wronova.iva@mubo.cz
(kurator pro déti a mladez)
M&U Rychvald - | Bc. Lena Kolakova
éU Ryc! \{z}d’ C ena'f)avova 506 543 043
Odbor socialni (sekretariat, prestupky) fasntin bl
Méstska Mgr. Bc. Roman Honysz
policie (zastupce feditele MP, manazer prevence 596 092 284 | honysz.roman@mubo.cz
Bohumin kriminality)
Ost 596 239 202,
biii‘ila Mgr. Simona Mutkova (vedouci) 596 239 203 vedouci@svp-ostrava.cz
Stirediska Karvin Mgr. Anna Meichsnerova (etoped) 770 143 575 svb Karvina@seznam.cz
vychovné péce Mgr. Simona Machovska (psycholog) 777 738 073
Orlové Mgr. Lenka Pinkavova (etoped) 775 407 145
Mgr. Zuzana Zajacova (etoped) 771230731
Détsky
diagnosticky Mgr. Patrik Ohnheiser (feditel) 596 013 711 | posta@ddu.cz
ustav Bohumin
L. nprap. Bc. Miroslav Kolatek .
Pol CR S 601560477 lav.kolatek@pcr.
olicte (Oddéleni prevence PCR KRP MS kraje) EEEEE—— S
Klinicke
inicky Mgr. Martina Pastuchova 602 579 849 | psvcholog.pastuchova@gmail.com
psycholog
Aktualizované seznamy détskych psychologii a psychiatri Webové stranky Odboru socialniho M&U Bohumin

Seznam organizaci pro pomoc détem a rodinam v nouzi

Instituce Adresa Telefon Web e-mail Sluzby
Socialné
Fondv ) Nadrazni 596 112 341 akt3v1zacn1
ohrozenyc 410/171 702 00 www.fod-ostrava.cz fod.ostrava@fod.cz sluzby,
L, . 724667744 |\ —————— - L,
h déti Ostrava - Piivoz rodinné
poradenstvi
Krizové Nadrazni 196 Krizova
centrum 702 00 Ostrava - 596110882 | krizovecentrum@kriceos.cz | www.Kriceos.cz oy
” intervence
Ostrava Piivoz
Linka 5 Provoz ) 116 111 omoc@linkabezpeci.cz wwwlinkabezbeci.cs Krizovi
bezpeci neomezené chat
pomoc,
Provoz: P
Rodic¢ovska | po-¢t socilni
. , 606 021021 | pomoc@rodicovskalinka.cz | www.rodicovskalinka.cz/ denstvi,
linka 13:00-21:00, pa Pora enstvl
intervence
9:00-17:00 hod.
28.f{jna 124, 116 006,
https://www.bkb.cz/,
702 00 Ostrava 597 489 204, | bkb.ostrava@bkb.cz
Bily kruh (v Domé kultury) 731306 411 Pomoc obétem
bezpedi Int L, 116 006, https://www.bkb.cz/kont | trestnych ¢int
ntervenéni
centrumc(tamtéi) 597 489 207, | ic.ostrava@bkb.cz akt/ceska-republika/ostr
739 449 275 ava
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21


mailto:andrea.matejkova@msk.cz
mailto:skrizalova@pppkarvina.cz
mailto:klvacova.lucie@mubo.cz
mailto:pensimusova.barbora@mubo.cz
mailto:wronova.iva@mubo.cz
mailto:kolakova@rychvald.cz
mailto:honysz.roman@mubo.cz
mailto:vedouci@svp-ostrava.cz
mailto:svp.karvina@seznam.cz
mailto:svporlova@svp-ostrava.cz
mailto:posta@ddu.cz
mailto:miroslav.kolatek@pcr.cz
mailto:psycholog.pastuchova@gmail.com
https://www.mesto-bohumin.cz/cz/radnice/odbory-a-organizacni-struktura/1055-odbor-socialni.html
http://www.fod-ostrava.cz
mailto:fod.ostrava@fod.cz
mailto:krizovecentrum@kriceos.cz
http://www.kriceos.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.linkabezpeci.cz
mailto:pomoc@rodicovskalinka.cz
http://www.rodicovskalinka.cz/
mailto:bkb.ostrava@bkb.cz
https://www.bkb.cz/
mailto:ic.ostrava@bkb.cz
https://www.bkb.cz/kontakt/ceska-republika/ostrava/
https://www.bkb.cz/kontakt/ceska-republika/ostrava/
https://www.bkb.cz/kontakt/ceska-republika/ostrava/
mailto:zsrychvald@zsrychvald.cz
http://www.zsrychvald.cz

Zakladni Skola Rychvald,

okres Karvind, pfispévkova organizace
Skolni 1600

735 32 Rychvald

2S RYCHVALD

Rodinn4 a Karola Sliwky
manzelska 620/7 596 317 575, http://www.cepp.cz. karvina@cepp.cz
733 01 Karvina - 777 499 648 * * * *
poradna L,
Frystat

Psychologické
a socialni
poradenstvi

Subjekty preventivnich aktivit v Moravskoslezském Kraji

Telefonické, webové a e-mailové kontakty na instituce v MS kraji: prevence.info.cz

Mapa pomoci drogové zavislym v Moravskoslezském kraji: drogy-info.cz

Webové administraéni nastroje $kolnich metodiki prevence ZS Rychvald

Systém evidence preventivnich aktivit (SEPA)

Ptihlasovaci stranka schranky divéry Nenech to byt (https://www.admin.nntb.cz/)
Odhalent rizikovych oblasti - https://www.proskoly.cz/odhaleni-rizikovych-oblasti

Legislativa, dokumenty a jejich aktualizace

=l

Metodické dokumenty (doporuéeni a pokyny) MSMT
Metodicky portal RVP - Skolni poradenské pracovisté
Co délat kdyZz (Raabe) - prubézné aktualizace

Ceska asociace $kolnich metodikti prevence

Rukovet gkolnil 1]
Vzorova dokumentace $kolniho metodika prevence
Casopis Prevence

Facebookovy profil Metodici prevence sob¢

=

Externi instituce a projekty

Programy a intervence $kolské prevence rizikového chovani v praxi (Klinika adiktologie)

Krajské policejni feditelstvi policie Moravskoslezského kraje — Oddéleni prevence,

uzemni odbor Karvina

H N

Programy primdarni prevence pro zakladni a stfedni §koly E-Duha

=

Centrum primdarni prevence Renarkon

Narodni tifad pro kybernetickou a informaéni bezpeénost (NUKIB)
0, Chytrd Skola

Spolec¢né k bezpeci
Nevypust’ dusi

=

Naméty aktivit, metodiky

Materialy ke stazeni Prazdninové §koly Lipnice
Projekt Odyssea
Hranostaj.cz

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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Velka kniha her
Zasobnik her

Kontakt: +420 730 521 478, zsrychvald@zsrychvald.cz, www.zsrychvald.cz
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